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 Desinficera dina händer innan du vidrör patienten.
För att förhindra spridning av mikrober från dina händer 
till patienten. 

Desinficera dina händer precis före en aseptisk åtgärd.

För att skydda patienten också mot hens egna mikrober.

Desinficera dina händer genast efter hantering av  sekret och 
efter du tagit av dig handskarna.
För att förhindra spridning av mikrober från patienten till 
dig själv och omgivningen.

Desinficera dina händer efter att du vidrört patienten 
eller patientens omgivning.
För att förhindra spridning av mikrober från patienten till 
dig själv och omgivningen.

Desinficera dina händer efter att du vidrört föremål eller möbler 
i patientens omgivning, även om du inte har vidrört patienten.  
För att förhindra spridning av mikrober från patienten till dig 
själv och omgivningen.
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